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Цель дополнительной профессиональной программы повышения квалификации со 

сроком освоения 144 академических часа заключается в совершенствовании и (или) 

получении новой компетенции, необходимой для профессиональной деятельности, и (или) 

повышение профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации врача по 

специальности психиатрия-наркология.

Для достижения данных целей необходимо решить ряд основополагающих задач:

1. Совершенствование теоретических знаний и практических навыков в области 

психиатрии-наркологии;

2. Изучение общих закономерностей психических и наркологических 

заболеваний;

3. Дать общее представление об организации и законодательном обеспечении 

наркологической и психиатрической помощи в России;

4. Ознакомление курсантов с вопросами своевременного распознавания 

наркологических и психиатрических расстройств;

5. Изучение основных форм наркологических и психиатрических расстройств в 

соответствии с международной классификацией болезней (МКБ-10);

6. Ознакомить курсантов с важнейшими основными психопатологическими 

симптомами и синдромами наркологических заболеваний;

7. Совершенствование теоретических знаний и практических навыков при 

проведении лечебных мероприятий при психических и поведенческих расстройствах, 

обусловленных применением психоактивных веществ;

8. Совершенствование теоретических знаний и практических навыков оказания 

неотложной наркологической и психиатрической помощи при наиболее тяжелых и опасных 

расстройствах;

9. Совершенствование теоретических знаний при составлении алгоритма 

дифференциальной диагностики психических и наркологических заболеваний;

10. Совершенствование теоретических знаний при оформлении медицинской 

документации при оказании медицинской помощи пациентам с наркологическими и 

психическими расстройствами.

Краткая характеристика программы -  

ДПП включает в себя следующие разделы: организация психиатрической и наркологической 

помощи; общая психопатология в наркологии; актуальные вопросы психиатрии; актуальные 

вопросы наркологии; лечение психических и наркологических расстройств; профилактика 

наркологических расстройств; реабилитация пациентов с наркологическими расстройствами.



Совершенствуемые компетенции: готовность к осуществлению комплекса мероприятий, 

направленных на сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование 

здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения 

заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и 

развития, а также направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека 

факторов среды его обитания; готовность к проведению профилактических медицинских 

осмотров, диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения; готовность к 

проведению противоэпидемических мероприятий, организации защиты населения в очагах 

особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, стихийных бедствиях 

и иных чрезвычайных ситуациях; готовность к применению социально-гигиенических 

методик сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья 

взрослых и подростков; готовность к определению у пациентов патологических состояний, 

симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической классификацией болезней и проблем, связанных со 

здоровьем; готовность к ведению и лечению пациентов с психическими и поведенческими 

расстройствами, обусловленными употреблением психоактивных веществ; готовность к 

оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе участию в 

медицинской эвакуации; готовность к применению природных лечебных факторов, 

лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся 

в медицинской реабилитации; готовность к формированию у населения, пациентов и 

членов их семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и 

здоровья окружающих; готовность к применению основных принципов организации и 

управления в сфере охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их 

структурных подразделениях; готовность к участию в оценке качества оказания 

медицинской помощи с использованием основных медико-статистических показателей; 

готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 

медицинской эвакуации.

Особенности обучения: наличие симуляционного обучения и стажировки

Итоговая аттестация осуществляется посредством проведения экзамена и выявляет

теоретическую и практическую подготовку обучающихся.

Объём симуляционного обучения, ЗЕТ (часы) -  12 

Задача, описание симуляционного обучения

Задачей симуляционного обучения является совершенствование профессиональных 

компетенций врача психиатра -  нарколога.



Симуляционное обучение проводится в виде решения ситуационных задач охватывают 

разнообразные ситуации, которые могут встретиться в практической деятельности врача- 

психиатра - нарколога.

Решение задач позволяет сформировать навык принятия клинических решений на основе 

современных клинических рекомендаций, порядков и стандартов оказания медицинской 

помощи, с учетом индивидуализированного подхода к конкретному пациенту.

Объем стажировки ЗЕТ (часы) -  37.

Задача, описание стажировки
Задачей стажировки является совершенствование профессиональных компетенций, знаний, 

умений врача психиатра - нарколога.

Виды деятельности обучающихся при прохождении стажировки: самостоятельная 

работа с учебными изданиями; приобретение профессиональных и организаторских 

навыков; непосредственное участие в планировании работы организации; работа с 

технической, нормативной и другой документацией; Выполнение функциональных 

обязанностей должностных лиц (в качестве временно исполняющего обязанности или 

дублера); выполнение функциональных обязанностей должностных лиц (в качестве 

временно исполняющего обязанности или дублера); участие в клинических разборах, 

совещаниях.

Место проведения стажировки -  Краевой наркологический диспансер 

Руководитель стажировки -  А.В.Сахаров, С.Е. Голыгина
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Рабочая программа учебного модуля «Специальные дисциплины»
1 Раздел 1 

«Организация 
психиатрической 
и
наркологической
помощи».

6 2 4 Тестовый
контроль

1.1 Правовые и 
этические основы 
психиатрической и 
наркологической 
помощи.

1 2 Тестовый
контроль



1.2 Организация
наркологической
помощи.

1 2 Тестовый
контроль

2 Раздел 2 
Общая
психопатология в 
наркологии

14 2 4 6 2 Тестовый
контроль

2.1 Симптомы и 
синдромы 
наркологических 
заболеваний.

2 4 6 2 Тестовый
контроль

3 Раздел 3. 
Актуальные 
вопросы 
психиатрии

26 8 7 5 2 4 Тестовый
контроль

3.1 Шизофрения.
Современное
состояние
проблемы.
Клинические
проявления
шизофрении,
особенности
терапии.
Аффективные
психозы:
классификация,
клинические
проявления,
особенности
терапии.

2 2 2 Тестовый
контроль

3.2 Расстройства
личности.
Умственная
отсталость.

2 2 2 2 Тестовый
контроль

3.3 Эпилепсия.
Современное
состояние
проблемы и
психопатология
эпилепсии.

2 2 2 Тестовый
контроль

3.4 Невротические, 
связанные со 
стрессом и 
соматоформные 
расстройства.

2 1 1 2 Тестовый
контроль

4 Раздел 4. 
Актуальные 
вопросы 
наркологии

69 15 22 18 8 6 Зачет,
тестовый
контроль

4.1 Алкогольные
расстройства: фа
рмакология и
токсикология
этанола.
Эпидемиология
наркологических
расстройств.
Патогенез
алкогольной и
наркотической

1 2 зачет,
Тестовый
контроль



зависимостей: 
биологические, 
социально
психологические 
и личностные 
механизмы 
развития 
зависимостей.

4.2 Клиническая 
картина и 
диагностика 
алкоголизма.

1 2 4 зачет,
тестовый
контроль

4.3 Вопросы
медицинского
освидетельствова
ния

1 2 4 зачет,
тестовый
контроль

4.4 Алкогольные
психозы,
эпидемиология,
этиопатогенез,
классификация,
клиническая
картина.

2 2 2 2 зачет,
тестовый
контроль

4.5 Наркомании и
токсикомании:
основные
понятия,
эпидемиология,
классификация.

1 2 зачет,
тестовый
контроль

4.6 Психические и
поведенческие
расстройства
вследствие
употребления
опиоидов.
Психические и
поведенческие
расстройства
вследствие
употребления
каннабиноидов.

2 2 4 зачет,
тестовый
контроль

4.7 Психические и
поведенческие
расстройства
вследствие
употребления
кокаина.
Психические и
поведенческие
расстройства
вследствие
употребления
других
стимуляторов.

2 2 2 2 зачет,
тестовый
контроль

4.8 Психические и
поведенческие
расстройства
вследствие
употребления
галлюциногенов.
Психические и

2 2 2 зачет,
тестовый
контроль



поведенческие
расстройства
вследствие
употребления
седативных и
снотворных
веществ.

4.9 Психические и
поведенческие
расстройства
вследствие
употребления
летучих
растворителей
Т оксикомании.

1 2 2 зачет,
тестовый
контроль

4.10 Табачная 
зависимость: 
методы 
обследования, 
клиника, лечение.

1 2 2 2 зачет,
тестовый
контроль

4.11 Нехимические
аддикции.
Игровая
зависимость.

1 2 2 2 зачет,
тестовый
контроль

5 Раздел 5 
«Лечение 
психических и 
наркологических 
расстройств»

13 3 4 4 2 зачет,
тестовый
контроль

5.1 Лечение
наркологических
расстройств:
современная
концепция,
этапы,
направления, 
программы. 
Фармакотерапия, 
поддерживающая 
терапия в 
наркологии. 
Психотерапия в 
наркологии.

1 2 2 зачет,
тестовый
контроль

5.2 Неотложная
помощь в
наркологии и
психиатрии.
Лечение
алкогольных
психозов.

2 2 2 2 зачет,
тестовый
контроль

6 Раздел 6
«Профилактика
наркологических
расстройств.
Реабилитация
пациентов с
наркологическим
и
расстройствами»»

10 2 4 4 зачет,
тестовый
контроль



6.1 Профилактика 
наркологических 
расстройств в 
системе 
мероприятий, 
направленных на 
формирование 
ЗОЖ.

1 2 2 зачет,
тестовый
контроль

6.2 Реабилитация в 
наркологии: 
общие и частные 
вопросы.
Аспекты
межведомственно
го
взаимодействия.

1 2 2 зачет,
тестовый
контроль

138 32 45 37 12 12
Итоговая аттестация 6 Экзамен
Всего 144 32 45 37 12 12
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Овсянников. - М. : ГЭОТАР- Медиа, 2011. - 496 с. : ил.

5.Гофман А.Г. Клиническая наркология : монография / А. Г. Гофман. - 2-е изд. - М. : 

МИА, 2017. - 376 с. : табл.



6. Сперанская, О. И. Табачная зависимость. Перспективы исследования, диагностики, 

терапии: руководство / О. И. Сперанская. - М. : ГЭОТАР- Медиа, 2011. -  160с. : ил. - 

(Библиотека врача-специалиста). Режим 

доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970420201.html

7. Сахаров, А. В. Игровая зависимость (механизмы развития, клиника, терапия): 

учебное пособие / А. В. Сахаров , Н. В. Говорин, О. А. Тарасова ; ЧГМА. - Чита : РИЦ 

ЧГМА, 2013. -  60с. http://chitgma.ru/medlibrary/vebs

Электронные издания
1. Александровский Ю.А., Познание человека. О психиатрии и не только 

[Электронный ресурс]: монография / Ю.А. Александровский - М. :Литтерра, 2015. - 256 с. - 
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2. Хритинин Д.Ф., Микросоциальная среда и психиатрическая помощь [Электронный 

ресурс] / Д.Ф. Хритинин и др. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-3267

9 - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970432679.html

3. Менделеевич В.Д., Психиатрическая пропедевтика [Электронный ресурс] / В.Д. 

Менделеевич - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-2863-4 - Режим 

доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970428634.html
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